
令和 6年 11月吉日 

各 位 

 

令和 6年度 

第 2回杵藤地区地域リハビリテーション広域支援センター研修会 

（オンライン研修）のご案内 

  

晩秋の候、皆様におかれましては、ますますのご繁栄のこととお喜び申し上げます。 

この度杵藤地区地域リハビリテーション広域支援センター主催にて、オンラインでの

研修会を開催する運びとなりましたのでご案内いたします。今回は、杵藤地区で栄養士

をされている「末永あすか」先生をお招きし、栄養指導やフレイルの予防、在宅での 

栄養に際しての助言など実践経験などを踏まえて多岐に渡って講演をして頂く予定で

す。ぜひ多職種のご参加をお願い申し上げます。 

記 

日  時：令和 6年 12月 6日（金） 18：30～20：00（18：00～19：00受付） 

開催形式：オンライン研修（ミーティングアプリ「Zoom」を利用します） 

配信拠点：杵藤地区地域リハビリテーション広域支援センター（白石共立病院内）   

     杵島郡白石町大字福田 1296 

 

テ ー マ：フレイル予防と在宅高齢者の栄養管理  

講  師：末永 あすか先生 

内  容：栄養士による在宅高齢者の栄養の評価やフレイルに必要な栄養管理などの実

践場面での経験などについて講演を頂く予定です 

 

参 加 費：無 料 

受け付け期日：12/3（土）まで（厳守） 

申し込み方法：裏面のＱＲコードもしくは URLから google フォームでの回答を 

令和 5 年 11 月 18日（土）までにお願いします。 

 

連絡先： 杵藤地区地域リハビリテーション広域支援センター 

        〒849-1112 

        杵島郡白石町大字福田 1296 

        白石共立病院内 

        電話・FAX：0952-84-2143 

        メール：kitoreha@air.ocn.ne.jp 

 

 

 

 

mailto:kitoreha@air.ocn.ne.jp


●申込方法：以下の QR ｺｰﾄﾞを読み込み、Google フォームに必要事項を入力しお申し

込み下さい。 

 

https://forms.gle/qqp9kL7VDBAXnn7Q9 

 

受理確認として、申し込み内容のコピーが、ご入力されたメールアドレスに届きます。 

（Googleからの自動返信） 

回答後に受信されかなかった場合は、事務局までお問合せください。 

 

 

受講時の注意点： 

●zoom での研修となりますので、受講のための機器や通信環境を事前にご準備下さ

い。 

●参加および申し込みは PC/スマホ/タブレット 1台につき 1名でお願いします。 

 止むを得ず 1 台につき数名で参加される場合は、その旨をご回答いただき、当日は

十分に感染症対策をお願いします。 

 

●お申し込みいただいた連絡先に研修会参加のためのミーティングＩＤ、ﾊﾟｽｺｰﾄﾞ及び

配布資料をお送りします。 

 

https://forms.gle/qqp9kL7VDBAXnn7Q9

